
 
 

 

Vacances de Noël 2021 
Du lundi 20 décembre 2021 au vendredi 31 décembre 2021 

 

 

 

Organisation  

 Nous avons ouvert les deux semaines avec Julie et Willy. Depuis le début de la pandémie 

du Covid, nous accueillons les jeunes tous les jours d’ouverture de 10h à 12h et de 14h à 19h. Des 

repas ou activités ont été proposées le midi ou en soirée. Pour répondre aux besoins et surtout 

demandes du public, nous avons proposé de l’accueil informel, des activités sur place au Valdocco 

ainsi que des sorties. 

 

L'accueil informel   

 Comme toujours, l’accueil informel est le cœur de notre mission, c’est pourquoi, même si 

une activité est programmée, l’accueil est ouvert. Cela permet d’accueillir tous les jeunes et surtout 

ceux qui ne veulent pas ou qui ne peuvent pas faire d’activités payantes ou pas.  

 

Ce sont les activités que nous avons proposé qui nous ont permis d’accueillir de nouveaux jeunes.  

 

Les Activités au Valdocco :  

Soirée repas de Noël, Nerf, manucure, 

 Cette soirée Repas de Noël n’a pas pu avoir lieu car Julie était suspectée d’être « cas 

contact ». Donc il n’était matériellement pas possible pour willy d’organiser seul l’accueil, le repas.  

Par contre, toutes les autres activités (ou presque) se sont réalisées. Pour certaines, cela a été 

l’engouement (manucure) avec 18 jeunes filles à y participer. Nous voulions remercier Doreen, 

Noémie et Nolwenn pour avoir assuré l’animation de cette activité toute l’après-midi. C’est aussi 

cela l’esprit du Valdocco : participer, s’engager, partager, … avec les autres. 

 

Sport dans le gymnase de la Chattière : 

 Cela faisait longtemps que nous n’avions pas pu mettre en place plusieurs séances 

« sportives » sur une même période de vacances. Depuis 2020, nous étions très souvent obligés 

d’annuler les séance faute de participant. Cette fois, les jeunes ont pu faire du basket, du futsal, 

du dodgeball. Ils étaient de trois à huit participants par séance. 

 

Les sorties : 

Laser Game, Patinoire, Piscine, … 

 Toutes ces activités permettent aux jeunes de sortir de chez eux, de sortir de Fougères, de 

rencontrer des jeunes, de revivre des activités collectives, de réapprendre la vie en collectivité, de 

« revivre comme avant » le covid. Pour nous, cette porte d’entrée au Valdocco nous permet de 

rencontrer de nouveaux jeunes et de leur montrer qu’il y a d’autres possibilités de loisirs (l’accueil 

informel, les séjours, des projets de jeunes…) 

 

La communication 

Comme pour chaque période de vacances, nous avons édité un flyer (2200 exemplaires) 
permettant ainsi une communication plus ciblée auprès des plus jeunes. Cela permet aux plus 
jeunes (6ème, 5ème) ainsi qu’à leurs parents, de visualiser les activités, de s’y référer si besoin afin de 



 
 

 

se projeter dans leur organisation de leur temps de loisirs. Les parents de ces jeunes ont besoin 
d’avoir une organisation très précise des activités (Horaires précis, contenu…) Nous avons donc 
distribué ce flyer au sein de l’accueil informel du Valdocco et dans les différents collèges. Les 
partenaires comme l’APE2A, la Mission locale, la Médiathèque, les Ateliers, le Cinéma ont participé 
à la diffusion de notre programme aux jeunes qu’ils rencontrent habituellement dans leurs locaux. 
Nous avons déposé des exemplaires dans certains commerces (dynamite game, le terminus, …).  

Comme d’habitude, nous avons aussi diffusé le programme sur facebook, instagram ainsi 
que sur le site Internet du Valdocco et dans la presse locale. 
(Ouest-France, Chronique).  
 
Provenance des jeunes 

 
 

 
En 2020, nous n’avons pas pu ouvrir le Valdocco d’où cette comparaison avec 2019. Il faut rappeler 

qu’en 2019, nous avions ouvert le Valdocco seulement 4 jours. Par conséquent, il faut relativiser la 

reprise, même si le nombre d’inscrit en 2021 progresse. Pour mémoire, il y avait 75 inscrits en 2018 

et 89 en 2017 pour ces périodes de Noël.  

Depuis de nombreuses années maintenant, les jeunes qui fréquentent le plus le Valdocco sont 

fougerais. Malgré tout, c’est presque la moitié (30 sur 65 inscrits) des inscrits qui résident en dehors 

de Fougères. 
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Pour la 1ère fois, nous constatons une inversion dans la répartition du nombre d’heures de présence 

Filles/Garçons. En général, il y a toujours plus de garçons inscrits au Valdocco, quelques soit la 

période de l’année. Pour une fois, la parité des inscrits entre les filles et les garçons est presque 

identique (49% de filles pour 51% de garçons). Ce qui est remarquable pour cette fois, c’est que le 

nombre de passages entre les garçons et les filles est 50/50 (soit respectivement 104 et 103 

passages). De plus, nous constatons que le nombre d’heures générées par les filles et les garçons 

pendant ces vacances de noël 2021, la part des filles grimpe à 60% des 875 heures totales, ce qui 

n’est jamais arrivée depuis que l’on observe cette répartition entre les filles et les garçons au 

Valdocco.  

Par conséquent, nous expliquons en partie ce phénomène par le programme d’activités qui était 

sans doute, « vraiment » adapté aux demandes des jeunes filles : patinoire, trampoline park, nail 

art… 
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L’autre explication est que les majeurs ont été moins présents sur cette période. On sait qu’à partir 

de 17-18 ans, les filles sont moins présentes, par conséquent la baisse des garçons majeurs contribue 

à cette répartition en faveur des filles.  

 
Nous revenons à des fréquentations proches de 2017 (1010h de présence). A part 2018, et donc cette 

année 2021, le nombre d’heures des mineurs garons était toujours plus important que celui des filles 

mineures. C’est bien la présence des filles qui relance le Valdocco en cette période de vacances 

d’hiver 2021. 

  
 

 
La part des majeurs diminue mécaniquement (39% en 2019) ainsi que les 13-17 ans (61% en 2019) 

puisque les 10-12 ans occupe 28% pour cette période de noël 2021 alors qu’il n’y en avait pas, en 2019 

(ou presque pas) les années précédentes. 
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Très souvent, nous accueillons un plus grand nombre de jeunes une ou deux journées. Cette année 

2021, ils étaient seulement 17 jeunes venus une seule journée (dont 12 jeunes de 14 à 21 ans) et 20 

deux journées. Aucun jeune n’est venu les dix jours d’ouverture. Par contre, 15 jeunes sont présents 

au moins 5 jours soit la moitié des vacances. Pour certains, cela correspond avec la période de garde 

de leurs parents. 

 

 
 

 
 

 
Enfin, depuis 2018, le nombre d’heures de présence revient à des niveaux « habituels » avec 

plusieurs journées à plus de 100 heures (5 jours soit la moitié des vacances). 

 

Point sur les 11-12 ans :  

Globalement, le nombre de jeunes de 11-12 ans n’a pas augmenté entre les vacances de la Toussaint 

2021 et Noël 2021 avec respectivement 15 et 18 jeunes. Nos interventions sur le temps du midi dans 

le collège Th. Pierre, favorisent sans doute la venue de ces jeunes aux Valdocco. Ils connaissent 

l’équipe d’animation et par conséquent se sentent en confiance avec nous. Les flyers commencent 

à faire effet auprès des élèves de St Marie avec cette légère progression entre les deux dernières 

périodes de vacances 2021. 
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Conclusion : 

Enfin une reprise en cette fin d’année 2021. Même si cela n’est pas revenu au niveau des 

années avant covid, nous percevons le retour des jeunes à l’espace jeunes. Par contre, tous ne 

reviennent pas. Les majeurs ne sont toujours pas revenus. Pour cette dernière période de vacances 

nous n’étions pas au complet au sein de notre équipe d’animation. La personne qui devait être 

recrutée, n’a pas donné suite à notre offre. Cela nous a obligé à poursuivre nos recherches d’un 

animateur ou d’une animatrice. Au regard des effectifs nous avons pu faire face, mais le COVID, 

aurait pu nous mettre en difficulté, voire nous obliger à fermer l’accueil et le Valdocco.  

 

Comme toujours, nous constatons que le cadre que nous proposons est bien accepté par 

tous les jeunes qui viennent au Valdocco. Ces comportements favorisent sans doute la venue 

d’autres jeunes et des plus jeunes en particulier. Ce cadre rassure aussi les parents des plus jeunes.  

Cette mixité que nous souhaitons, favorise, nous le pensons, le « vivre ensemble » sur ce territoire. 

 

Nous pensons qu’une nouvelle dynamique est enclenchée, et qu’elle va permettre à encore 

plus de jeunes de venir au Valdocco dans les prochains mois. Cette dynamique passera par des 

animations collectives que nous comptons proposer aux jeunes dès que possible, lors que toutes 

les restrictions sanitaires seront supprimées.  

 

Les jeunes ont besoins de se retrouver entre eux, de vivre des évènements collectifs, de se 

rencontrer, d’échanger, d’expérimenter, découvrir, … bref de vivre leur jeunesse et c’est ce que 

nous pouvons leurs proposer. 
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